

               HARMONOGRAM ; DZIAŁANIA TOWARZYSZĄCE

Warsztaty z edukacji ekonomicznej  i przeciwdziałanie marnowaniu żywności oraz kulinarne
MARZEC;


Caritas Diecezji Ełckiej informuje iż w dniu 01.03.2022 r. zaplanowała przeprowadzenie warsztatów: kulinarne, edukacja ekonomiczna i program edukacyjny - zdrowe odżywianie              i przeciwdziałanie marnowaniu żywności. W warsztatach mogą uczestniczyć osoby, które korzystają z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014 – 2020 Podprogram 2021. 
Podczas warsztatów  osoby korzystające z pomocy w postaci paczek żywnościowych                         z Podprogramu 2021  będą mogły zapoznać się z zasadami, jak przeciwdziałać marnowaniu żywności, jak zdrowo odżywiać się i jak zarządzać (gospodarować) budżetem domowym oraz nabyć nowe umiejętności kulinarne.  

01.03.2022 – Prostki ul. 1Maja 52A

10.15-12.15 -  przeciwdziałanie marnowaniu żywności
12.30-14.30 – warsztaty kulinarne 
14.45-16.45 – edukacja ekonomiczna
Program Operacyjny Pomoc Żywnościowa 2014-2020 współfinansowany jest z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujących Podprogram 2021

Warsztaty realizowane są w ramach działań towarzyszących Programu 
Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014 – 2020 Podprogram 2021.

                                                                                                                Caritas Diecezji Ełckiej

